ABC

J\SSOCIAQﬂO IRA§II.EIIIA DE ODONTOLOGIA
REGIONAL UBERLANDIA

ABO - Regional de Uberlandia/MG

XIX Curso de Auxiliar de Saude Bucal (ASB)

Quantidade minima de alunos: 12
Quantidade maxima de alunos: 20

METODOLOGIA
O curso estimula a autoaprendizagem e a aproximacdo com as situacdes que o aluno
vivencia diariamente em seu trabalho.

CONTEUDO PROGRAMATICO
I. Exercicio legal, ético e legislagdo odontoldgica - 20h

Etica — definicdes e importancia para a pratica profissional;

O cddigo de ética odontoldgico em vigor — Resolucdo CFO 118 de 11/5/2012 e
suas modificacdes;

O sigilo e a responsabilidade profissional na pratica da ASB, TSB e CD;

Direitos e deveres da ASB;

Direitos e deveres trabalhistas da ASB (nogdes);
As especialidades odontoldgicas.

Il . Anatomia e Fisiologia - 30 horas

e Nogdes de anatomia e funcionamento do corpo humano. Anatomia dentaria: a
boca e seus anexos (estruturas, funcées e importancia).

O dente (estruturas, fungdes, localizacdo e importancia).

Noc¢des anatdmicas e funcionais do periodonto.

Pratica de classificagdo e anotacao dentaria (odontograma).

Ill . O Processo Satide Doenga (barreiras) - 30 horas

Visdo do mundo (meio ambiente, modos de vida, problemas de saude bucal);

e Comunicagdo em saude (com seu grupo, populacao, profissional e usudrios do
setor de saude);

e Caracteristicas individuais e coletivas que podem interferir nos problemas de
saude;

e Mecanismo de defesa (nogbes basicas);

e Barreiras — niveis de prevencgao e aplicacao;

e Promocao de salde bucal — conceitos e consideragdes gerais;

e Prevencdo em odontologia: o fluor, dieta, placa bacteriana, saliva;

e Adequacdo do meio bucal — o que é?



IV. Materiais Odontoldgicos — Instrumentais e equipamentos — 40 horas

Materiais odontoldgicos empregados pelo CD durante o tratamento e
manipulados pela ASB (nog¢Ges basicas);

Materiais, instrumentais e equipamentos empregados na Odontologia Estética e
HOF;

Preparo de materiais restauradores — definitivos e provisérios como: amalgama de
prata, resinas compostas, cimentos de iondmero de vidro, cimento de fosfato de
zinco, cimento de oxido de zinco e eugenol (tipo 1), cimento de hidréxido de calcio,
etc;

Isolamento do campo operatodrio: relativo e absoluto;

Gesso;

Pasta de oxido de zinco e eugenol (zincoendlica);

Alginato — hidrocoloide irreversivel;

Elastdmeros a base de silicone (massa/reembasamento);

Selantes e fluoretos.

V . Biosseguranga — 25 horas

1. A mudanca de sentido da salde;

* Aspectos de Biosseguranca — doencas transmissiveis e ndo transmissiveis;

* A contaminacao na clinica odontolégica — limpeza e desinfeccdo do ambiente;

* Contaminacdo cruzada, degermacao, antisepsia, limpeza e desinfeccdo — medidas de
protecdo do operador;

* Esterilizacdo — calor Umido, seco e agentes quimicos;

* Cuidados com material, instrumental e equipamentos, dentro do enfoque desta unidade

IV;

* A biosseguranca e o destino dos objetos e material contaminado.

VI. Ergonomia e Economia Profissional — 30 horas

Histdria e evolugao da profissdao (nogdes);

Fungdes e papéis dos profissionais de salde bucal (CD, TSB, ASB, TPD e APD);
Ergonomia — defini¢do, importancia, equipamentos odontoldgicos, posi¢cdes de
trabalho, movimentos de trabalho (no¢des fundamentais e praticas para o
exercicio profissional da ASB);

Identificacdo do material, instrumental e equipamento;

Trabalho a 4 e 6 mdos com CD e TSB;

Cuidados com o material, instrumental e equipamentos — dentro do enfoque dado
nesta disciplina (matéria).

VII. SUS/Saude da Familia/Pacientes com necessidades especiais — 25 horas

O que é, funcionamento e odontologia como parte integrante da mesma
Os servicos de saude — publico e privado;



Os convénios e credenciamentos;

O SUS — evolucdo e importancia para a comunidade e cidadao;

As conferéncias de saude — Municipal, Estadual e Nacional;

A previdéncia social (no¢des de sua importancia para o profissional de salde e
para a comunidade);

Estratégia de saude da familia — o que é, funcionamento e a odontologia como
parte integrante do mesmo.

VIIl. Documentac¢ao Odontolégica — 20 horas

O sistema de documentacado odontoldgica;

Ficha e prontudrio odontoldgico - importancia, cuidados e aspectos legais e éticos
a serem observados;

Preenchimento de fichas clinicas e prontuarios.

Cuidados com modelos, RX e exames complementares dos pacientes atendidos;
Treinamento tedrico/pratico de preenchimento de ficha clinica com dados ficticios.
Outros documentos odontoldgicos de importancia para pratica odontolégica.

IX. Epidemiologia e Educac¢ao para Saude — 20 horas

Principais doengas bucais — prevengao e controle;

indices epidemiolégicos mais empregados pelos CD, TSB e que a ASB empresta sua
colaboracao;

Educacdo em salde — o que &, porque, como fazer e quando fazer;

Treinamento pratico de educacdo em saude dentro da drea de competéncia da
ASB;

Treinamento pratico de levantamento epidemioldgico dentro de sua area de
competéncia

X. Estagio Supervisionado — 60 horas

Pratico nas Clinicas da ABO ou servigos publicos da Odontologia
Das 60 horas obrigatodrias, 20 horas deverdo ser cumpridas nas clinicas, salas de
esterilizagao e sala de raio x existentes na ABO Uberlandia

Estdgio pratico em clinica ou servico publico de odontologia
Estagio em clinica ou consultério privado;

Treinamento clinica em trabalhos a 4 e 6 maos;

Avaliacao do estdgio pratico — prova escrita e pratica

ESTAGIO SUPERVISIONADO

- O estdgio supervisionado podera ocorrer em Clinicas, consultérios ou estabelecimentos
odontoldgicos em que o cursista (aluno) ja trabalhe ou lhe seja permitido estagiar sempre
sob supervisdo de um Cirurgido (a) Dentista devidamente inscrito (a) e registrado (a) junto
ao CRO;



- O estagiario devera preencher ficha de estdgio e solicitar ao supervisor assinatura da
mesma, entregar no final do curso as fichas para comprovacgao do estégio.

- O prazo final para o aluno concluir e cumprir o seu estagio obrigatodrio é de 6 (seis) meses
apds o término final do curso. Caso isto ndo ocorra o aluno perdera o direito de obtencao
CERTIFICADO DE CONCLUSAO DO CURSO.



